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INFORMAZIONI GENERALI: compilare e sottoscrivere l’apposito modulo di iscrizio-
ne, versando la quota di 45 euro (l’iscrizione alla gara singola è di 20 euro), in sede di 
iscrizione alla prima tappa di Forni Avoltri oppure con bonifico online sul c.c con IBAN 
IT08R0863763880000023062442 intestato a Asd Val Resia; è obbligatorio spedire la rice-
vuta di versamento all’indirizzo mail asd.valresia@libero.it; è obbligatorio esibire anche 
il certificato medico agonistico in corso di validità. Il versamento della quota di 45 euro 
dà diritto a partecipare a tutte e tre le gare.

CLASSIFICA FINALE: saranno premiati i primi tre classificati delle seguenti categorie 
maschili e femminili: Senior under 45 (nati dal 01 gennaio 1979 in poi e atleti che abbiano 
compiuto i 18 anni il giorno della gara) e Master over 45 (nati dal 31 dicembre 1978 e 
precedenti).
Classifica a punteggio: vedi regolamento sul sito.

DOMENICA 29 SETTEMBRE
Vertical Chiadin  800 D+ • 3,5 Km
Mini–vertical Cret di Navos  400 D+ • 2 Km
Forni Avoltri

1

2
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SABATO 5 OTTOBRE
Vertical Resia  1050 D+ • 4,6 Km
Resia

SABATO 12 OTTOBRE
Vertical Contesa  950 D+ • 2,5 Km
Chiusura del trittico
con premiazioni e festa finale
Lusevera

SINGOLA GARA € 20 • PACCHETTO 3 GARE € 45

3 GARE CATEGORIA 
VERTICAL 2024

REGOLAMENTO COMPLETO SU WWW.ASDVALRESIA.IT

QUOTA DI PARTECIPAZIONE


